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Adolescéncia

Transicao da infancia para a vida adulta. Importantes
transformacgdes biologicas, cognitivas, emocionais e
sociais.

Crescente autonomia e independéncia em relacao a
familia, escolhas e experimentacdo de novos
comportamentos e vivéncias.

Comportamentos adquiridos tendem a se perpetuar na
vida adulta - doencas cronicas e consequéncias para a
gualidade de vida.



Introducio &2IBGE

Doencas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT)

* Amplamente distribuidas na populacao mundial, sendo
responsaveis por 63,0% das mortes anuais (dados de
2008).

* Principal problema de saude no Brasil, responsavel por
72,0% dos 6bitos (dados de 2011).

* Exposicao a diversos fatores de risco tém inicio na
adolescéncia.

* Politicas publicas focadas no desenvolvimento de
comportamentos saudaveis em idades precoces
constituem relevante estratégia de promocgao da saude.



Introducio &2IBGE

Escola

* Ambiente de grande influéncia na formacao do individuo.
Locus privilegiado para monitoramento de fatores de risco
e protecao, alem de acdes de promocao da saude.

* A OMS recomenda para esse fim a realizacdo de
Inquéritos em escolares de 15 anos ou menos.

* Dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios —
PNAD: em 2014, o acesso a escola era de 98,5%, para a
populacido de 6 a 14 anos, e de 84,3%, paraade 15a 17
anos.




A PeNSE s<SIBGE

* A Pesquisa Nacional de Saude do Escolar € uma
pesquisa amostral realizada a partir de convénio com
o Ministério da Saude (MS) e apoio do Ministério da
Educacao (MEC).

* Publico-alvo: estudantes matriculados e
frequentando escolas de ensino  regular
devidamente cadastradas no Censo Escolar

(Realizado pelo INEP) e que possuam turmas nas
etapas de interesse.

PEsqQuisa NACIONAL DE
SAUDE DO ESCOLAR



Objetivos &2 IBGE

* Conhecer a prevaléncia dos fatores de risco e protecio a
saude dos adolescentes brasileiros.

* Subsidiar a gestdo e o aprimoramento das politicas
publicas voltadas para a prevencao de doencas cronicas
nao transmissiveis e promoc¢ao da saude.

* Avaliar o impacto das politicas publicas, contribuindo para
o0 monitoramento da saude do escolar®.

* Programa de Saude na Escola (PSE) — Decreto 6286/2007



Historico &S IBGE

Caracteristicas Ano de realizacio
da amostra
pesquisada 2009 2012 2015
Alunos 60.973 109.104 118.909
respondentes
Total de 1.453 2.842 3.411
escolas

26 capitais +
26 capitais + |Distrito Federal
Abrangéncia | 26 capitais + |Distrito Federal| + Grandes

Geografica |Distrito Federal| + Grandes Regides +
Regides Unidades da
Federacao

Importantes inovacgoes:

ampliagao da cobertura populacional e da abrangéncia
geografica.



Populacao de Estudo &S IBGE

AMOSTRA 1

9° ano do ensino
fundamental

AMOSTRA 2

6° ao 9° ano do
ensino
fundamental e da
12 a 32 série do
ensino medio

Ganha maior comparabilidade internacional:
Global School-based Student Health Survey — GSHS, OMS.



Populacao de Estudo &2IBGE

Principais

I Amostra 1 Amostra 2
caracteristicas

Escolares do 90 ano | Escolares da faixa

Populacéao-alvo do ensino etarlade 13 a 17
fundamental anos
Escolares
Escolares frequentando do 60
Populacao frequentando 0 90 | ao 90 ano do ensino
pesquisada ano do ensino fundamental e da 1a a
fundamental 3a série do ensino
medio

Brasil, Grandes
Regides, Unidades da

B Brasil e Grandes
Federacgéao e

Abrangéncia

geografica Municipios das Regides
Capitais
Municipios 675 179
Escolas 3.160 380
Questionarios 102 072 10.926

analisados




Col_eta de Dados &S IBGE

Escolas selecionadas por municipio,
Brasil PeNSE - 2012

312 municipios

> 2012

783 municipios _
em 2015




Coleta de Dados &2 IBGE

* Escolas selecionadas do cadastro fornecido pelo Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira —
INEP/MEC (Censo Escolar 2013).

* Questionario aluno: autoaplicavel, respondido por todos os
alunos da turma selecionada que concordaram em participar da
pesquisa.

* Questionario escola: respondido pelo diretor ou responsavel
pela escola selecionada.



Amostra 1: Caracteristicas da Populagio de Estudo &2IBGE

* Estimativa

2.630.835 escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental
em 2015.

e Sexo
48,7% do sexo masculino.

51,3% do sexo feminino.

* Dependéncia administrativa da escola

85,5% estudantes de escolas publicas e 14,5%, das escolas privadas



Amostra 1: Caracteristicas da Populacao de Estudo &2IBGE

Distribuicao percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino
fundamental segundo idade — Brasil - 2015

15 anos
19,8%

16 anos ouU

mais

11,0%
88,6% dos

I s ou
estudantes na faixa 12 ano
menos
3 anos

de 13 a 15 anos. 1 0,4%

17,8%

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagéo de Populagdo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015



Amostra 1: Aspectos Socioeconémicos &SIBGE

Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental
por escolaridade da mae, segundo Grandes Regides

Brasil/2015
100,0
Em 2012: 80,0 -
* Nivel  superior
completo atingia s
apenas 8,9% o
~ (]
das maes:
o 40,0 32,6
Sem 28,7
escolaridade ou 17
20,0 -
fundamental
incompleto era -
de 34,5% — :
iadds Brasil Norte Nordeste | Sudeste Sul e
Oeste
B Nenhuma mstrugao ou ensino 24,8 24,9 32,6 20,1 24.9 22,6
fundamental incompleto
m Ensino fundamental completo ou
HisRigy 12.5 135/ 115 12,5 14,6 20
médio incompleto
ol S e Dol 22,6 23,2 18,8 24,8 22,2 23,1
» superior incompleto
M Ensino superior completo 133 13,6 10,8 13,9 13,6 17,8
'@ N3o soube informar 26,9 24,7 26,4 28,7 24,8 24,5

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populagéo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015



Amostra 1: Contexto Familiar =2IBGE

Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental
por dependéncia administrativa da escola, segundo indicador de
contexto familiar - Brasil/2015

B Total M Privada ™ Publica

Faltaram as aulas ou a escola sem permissao
dos pais ou responsaveis

Pais ou responsaveis verificaram se os deveres
de casa foram feitos

Pais ou responsaveis entenderam seus
problemas e preocupacoes

Pais ou responsaveis sabiam o que eles faziam
durante o tempo livre

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0 100,0
%

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populagéo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015



Amostra 1: Habitos Alimentares &SIBGE

Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental em escolas que
informaram possuir cantinas ou pontos alternativos de venda de produtos alimenticios,
por dependéncia administrativa da escola, segundo o tipo de produto vendido — Brasil/2015

m Publica Privada .
Apesar de referirem que

100,0 87,6% das escolas
oferecem merenda, so6
38,1% consomem as
refeicbes
80,0 -
70,6
62.3 63,7
’ 60,0
60,0 58,5 ’
49,7
40,0
%
20,0 -
0,0 -
Refrigerante Guloseimas Salgadinhos

industrializados

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populagéo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015



Amostra 1: Habitos Alimentares =2IBGE

Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental com
consumo de alimentos marcadores de alimentacao saudavel e nao saudavel
igual ou superior a cinco dias nos sete dias anteriores a pesquisa por tipo de
alimento consumido, segundo grupo alimentar - Brasil/2015

M Feijdo M Legumes
100,0 W Frutas frescas W Salgados fritos
m Guloseimas m Refrigerantes
Ultraprocessados salgados
80,0
60,7
60,0
%
40,0
31,3
20,0
0,0 |
MAS MANS

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populagéo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015



Amostra 1: Habitos Alimentares =2IBGE

Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental
por sexo, segundo o comportamento de realizacao de refei¢coes -
Brasil/2015

® Feminino ™ Masculino

Consumo de alimentos em fast
food igual ou superior a trés dias

Comer enquanto assiste televisao
ou estuda cinco dias ou mais

Desjejum cinco dias ou mais
71,7

Almocar ou jantar com pais ou 70,8
responsaveis cinco dias ou mais 77,5

80 100

Foli ) ) ) 3 ) ) ] ) ) 2015



Amostra 1: Pratica de Atividade Fisica &2 IBGE

Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental
que realizaram uma hora ou mais de atividade fisica em cinco dias ou
mais nos sete dias anteriores a pesquisa, segundo Grandes Regides -

Brasil/2015

Centro-Oeste 312

Norte 30,1
Sul 285

B Feminino m Masculino
Brasil 12,9 28,1
Sudeste 27.9
Nordeste

26,7

]

10 20 30 40 50 60 70 80 S0 100
%

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populagéo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015



Amostra 1: Pratica de Atividade Fisica &2 IBGE

Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental
qgue realizaram uma hora ou mais de atividade fisica em cinco dias ou
mais nos sete dias anteriores a pesquisa, segundo Unidades da

Federacao - Brasil/2015

Distrito Federal
Mato Grosso do Sul
Parana

Minas Gerais
Tocantins
Amazonas

Santa Catarina
Goias

Rio de Janeiro
Acre

Espirito Santo
Rondénia

Rio Grande do Sul
Mato Grosso
Roraima

S3o Paulo

Brasil

Amapa
Pernambuco
Para

Rio Grande do Norte
Bahia

Paraiba

Alagoas

Cearad

Maranh&o
Sergipe

Piaui

25,8

40,0

34,4

20,0

40,0 o 60,0 80,0 100,0

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populagéo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015



Amostra 1: Pratica de Atividade Fisica &2 IBGE

Percentual de escolares frequentando 9° ano do ensino fundamental em escolas
que informaram possuir quadra de esportes, material esportivo e vestiario
em condicOes de uso, por dependéncia administrativa da escola, segundo
Grandes Regides — Brasil/2015

% m Publica = Privado
100,0 -
80,0 -
! 71,2 70,2

66,2 66,2

60,0

20,0

0,0

Brasil MNorte Nordeste Sudeste Sul Centro-Oeste

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populagéo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015



Amostra 1: Cigarro, Alcool e Outras Drogas &2/IBGE

Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental
por dependéncia administrativa da escola, segundo a experimentacgao
de drogas ilicitas, cigarros e bebida alcoélica - Brasil/2015

% 100,0 -
90,0 -
80,0 - M Total ® Publica M Privada

70,0 -

60,0 - 55,5 56,2

50,0

40,0

30,0

20,0

10,0

0,0

experimentaram experimentaram Tomaram uma dose de
drogas ilicitas alguma cigarro algumavez bebida alcodlica alguma
vez vez

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populagéo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015



Amostra 1: Cigarro, Alcool e Outras Drogas &2/IBGE

Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental
que fumaram cigarros nos 30 dias anteriores a pesquisa, segundo
Unidades da Federacao — Brasil/2015

Roraima

Mato Grosso do Sul
Parana

Amapa

Mato Grosso

Rio Grande do Sul
Acre

Sdo Paulo
Amazonas
Distrito Federal
Ceara

Goias

Brasil

Rio de laneiro
Para

Santa Catarina
Ronddnia
Espirito Santo
Tocantins
Minas Gerais
Pernambuco
Paraiba

Bahia

Alagoas

Piaui
Maranhao

Rio Grande do Norte
Sergipe

40,0 60,0 80,0 100,0

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populagéo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015
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Amostra 1: Cigarro, Alcool e Outras Drogas

60°W 40°W 20°W
' \

. Percentual de escolares frequentando o 9° a}‘m
do ensino fundamental que experimentaranr
cigarro alguma vez, seqgundo as Unidades d.

Federacdo - 2015 T

0°

00
|
|
|
|
IJ
PE |
total |
[ ] <5% |
[ de 5% até < 10% |
B 10%e + /
e |
sexo feminino /
® < 5% /
© de5% até 10%)|
20°5 8- e L
:':.-,.,,dg,_;p% até 15%

. 15% e + s
!
’.‘

sexo masculino |
{

® < 5% ‘
de 5% até < 10%

de 10% até < 15%

) 15% e +

20w

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagdo de Populagdo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Satde do Escolar, Amostra 1, 2015.



Alcool e Outras Drogas &2IBGE

Amostra 1: Cigarro,

0 20°0
Percentual de escolares frequentando o 9° ano
do ensino fundamental que experimentaram
bebida alcodlica alguma vez, segundo as |
Unidades da Federacado - 2015
e

00
B

[] de 50% até 60%

PE [ 60% e + |
sexo feminino

< 50% |

de 50% até 60% |

de 60% até 65%

65% e +

- .sexo masculino |

7 o
% “\r =
) : —H 7

’.

de 50% até 1< 60%

de 60% ate < 65%

O
O

20°0

40w

60°W
Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagdo de Populagdo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Salde do Escolar, Amostra 1, 2015



Amostra 1: Cigarro, Alcool e Outras Drogas &2/BGE

Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental
que consumiram bebida alcodlica nos 30 dias anteriores a
pesquisa, segundo Unidades da Federacao — Brasil/2015

Rio Grande do Sul 34;0
Santa Catarina
Mato Grosso do Sul
Parana
Mato Grosso
Sergipe
Ronddnia
Rio de Janeiro
530 Paulo
Goias

Brasil 23’8
Bahia
Minas Gerais
Tocantins
Roraima
Distrito Federal
Espirito Santo
Ceara
Maranhdo
Alagoas
Pernambuco
Amazonas
Paraiba
Piaui
Para
Amapa
Acre

Rio Grande do Norte 14,1
T

0,0 20,0 40,0 % 60,0 80,0 100,0

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populagéo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015
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Amostra 1: Cigarro, Alcool e Outras Drogas

20°W

60°W 40W
N Percentual de escolares frequentando o 9° ano
do ensino fundamental que experimentaram
drogas ilicitas alguma vez, segundo as Unidaa(es
da Federacado - 2015
-

g°

total
[ ]<5% |
[ ] de 5% até < 10%
B 10%e + "‘
sexo feminino
® <5% J
@ de5%até 10%)

‘ de 10% até 15'?"

. 15% e + I“-"‘ L 200

05—

)i TR
?\ ‘ sexo masculino |
f\) | @ < 5%
Pof 500 @ de5%até < 10%
. ———
\ | Q de 10% até < 15%

O 15% e +

2000

i "‘ i

J | N |
60°W 40°W

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagdo de Populagdo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015.




Amostra 1: Cigarro, Alcool e Outras Drogas &2/BGE

Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental por ano
de realizacao da pesquisa, segundo experimentacao de drogas ilicitas,
cigarros e prevaléncia de consumo de bebida alcodlica nos 30 dias

anteriores a pesquisa
Municipios das Capitais/2009-2015

100,0 -
90,0 -
80,0 -
70,0 -
60,0 -
2009 W 2012 W 2015
% 50,0 -

40,0

30,0

20,0 -

99 104

10!0 _l-
0,0 -

Experimentaram drogas Experimentaram cigarro Consumiram ao menos

ilicitas uma dose nos 30 dias

anteriores a pesquisa
(prevaléncia)

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagao de Populagao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015



Amostra 1: Saude Sexual e Reprodutiva &2IBGE

40°W 20°0

| |
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Populagdc e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Satide do Escolar, Amostra 1, 2015.



Amostra 1: Saude Sexual e Reprodutiva &2IBGE

Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental
por conteudo relacionado a educacao sexual recebido na escola,
segundo Grandes Regides — Brasil/2015

100,0 -

88,0 88,7 88,5
31,3

87,3 85,9 85,3

20,0

0,0 -
Brasil Norte Nordeste Sudeste Sul Centro-Oeste

M AIDS ou outras DSTs M Prevencao de gravidez ™ Aquisicao gratuita de preservativo

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populagéo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015



Amostra 1: Saude Sexual e Reprodutiva s<SIBGE

Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental
que tiveram relacao sexual por ocasiao de uso de preservativo,
segundo sexo — Brasil/2015

100,0 -

B Na primeira relacao sexual M Na ultima relacao sexual
80,0

66,2 66,3 68,7 66,0

60,0 -

20,0 -

0,0 -
Total Masculino Feminino

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populagéo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015



Amostra 1: Saude Sexual e Reprodutiva s<SIBGE

Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental
por indicadores de saude sexual e reprodutiva, segundo Grandes
Regidoes — Brasil/2015

® dentre as que ja tiveram relacdes sexuais, que engravidou alguma vez

m tiveram relacdo sexual alguma vez
100,0 ¢ 8

B dentre os que ja tiveram relacGes sexuais, usou algum método para evitar gravidez

90,0 receberam orientacdo na escola sobre prevencdo de gravidez

81,3
79,9 ) 80,3
80,0 78,0 77,3

71,4
70,0 66,3

64,1 63,8
60,0
% 50,0
40,0
30,0

20,0

10,0

0,0

Norte Nordeste Sudeste Sul Centro-Oeste
Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populagéo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015



Amostra 1: Violéncias, Segurancga e Acidentes &/BGE

Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental
por situacoes de inseguranca, violéncia fisica ou psicoldgica nos 30
dias anteriores a pesquisa por sexo, segundo a situacao ocorrida —
Brasil/2015

Foram agredidos fisicamente por algum 15,1

adulto da familia - 13,8

Estiveram envolvidos em briga na qual ao 5,4 Feminino M Masculino
menos um dos envolvidos usou arma branca - 10,6

Estiveram envolvidos em briga na qual ao 3,7
menos um dos envolvidos usou arma de fogo - 7,9

Sofreram bullying na maior parte das vezes 7,2

ou sempre - 7’6

0 20 40 60 80 100
%
Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populagéo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015




Amostra 1: Habitos de higiene Pessoal &S IBGE

Percentual de escolares do 9° ano do ensino fundamental frequentando
escolas da rede publica que informaram possuir pia ou lavatorio, em
condicOes de uso, com acesso a agua e sabao, por Grandes Regides —

Brasil/2015
100,0 -
20,0 -
60,0 -
40,0 -
20,0 -
0,0
Brasil MNorte Mordeste Sudeste Centro-Qeste

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populagéo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015



Amostra 1: Percepcao da Imagem Corporal &2IBGE

Percentual de escolares frequentando o 9° do ensino fundamental que se achavam
gordos ou muito gordos por sexo, segundo Unidades da Federacao — Brasil/2015

100,0 B Masculino ™M Feminino
90,0
80,0
70,0
60,0
% 50,0

40,0
30,0 29,0
20,0 7

12,7
10,0 g g

[

0,0

Maranhao
Piaui

Acre
Tocantins
Bahia

Sergipe
Alagoas

Para

Paraiba

Ceara

Amapa
Pernambuco
Rondonia
Amazonas
Roraima
Minas Gerais
Brasil

Mato Grosso
Goias

Distrito Federal
Espirito Santo
Rio de Janeiro
Sao Paulo
Santa Catarina
Parana

Rio Grande do Sul

Rio Grande do Norte
Mato Grosso do Sul

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagao de Populagao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 1, 2015



Amostra 2: Caracteristicas da Populagio de Estudo  &=/BGE

* Estimativa

13.199.862 escolares na faixa etaria de 13 a 17 anos frequentando o
ensino fundamental e médio do pais em 2015.

8.175.749 escolares de 13 a 15 anos.

5.024.113 escolares de 16 a 17 anos.

« Sexo
50,3% do sexo masculino.

49,7% do sexo feminino.



Amostra 2: Pratica de Atividade Fisica &2 IBGE

Percentual de escolares de 13 a 15 anos de idade que realizaram atividade fisica
diariamente por, pelo menos, 60 minutos em cinco dias ou mais nos sete
dias anteriores a pesquisa por sexo, segundo Brasil/2015 e paises do
GSHS/2009-2013

Antigua e Barbuda (2009) 27.0 36,5
Trinidad e Tobago (2011) 22.9 36,0
Costa Rica (2009 ) 19.0 35,9
Argentina (2012 719 35,3 _ o
Barbados (2011) m— 3. 5 B Masculino M Feminino
Belize {2011) 75,6 32,5
Suriname (2009) 23,6 30,5
Bolivia (2012 ) 198 25,0
Guatemala (2009) 192 28,6
Brasil (2015) e 279 Qe
Peru (2010) 22.2 7.0

Dominica | 2009) 3%

Honduras (2012) 17 5 249

Guyana (2010) 19,1 23,8
Chile (2011} 21,8
Bahamas (2013 125 194
I I I I ' o5
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Fonte: Global School-based Student Health Survey, 2009-2013, PeNSE, 2015



Amostra 2: Pratica de Atividade Fisica &2 IBGE

Percentual de escolares de 13 a 15 anos de idade que costumam realizar
atividades sentados por mais de trés horas, segundo Brasil/2015 e paises do
GSHS/2009-2013
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Fonte: Global School-based Student Health Survey, 2009-2013, PeNSE, 2015



Amostra 2: Cigarro, Alcool e Outras Drogas

s<SIBGE

Percentual de escolares de 13 a 15 anos de idade que consumiram, ao
menos, uma dose de bebida alcoodlica nos 30 dias anteriores a
pesquisa, segundo Brasil/2015 e paises do GSHS/2009-2013
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Fonte: Global School-based Student Health Survey, 2009-2013, PeNSE, 2015
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Amostra 2: Cigarro, Alcool e Outras Drogas &2IBGE

Percentual de escolares de 13 a 15 anos de idade que sofreram algum
episédio de embriaguez na vida, segundo Brasil/2015 e paises do
GSHS/2009-2013

Guyana (2010) 29,3
Argentina (2012) 27,9
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El Salvador (2013) 10,6
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Fonte: Global School-based Student Health Survey, 2009-2013, PeNSE, 2015



Amostra 2: Cigarro, Alcool e Outras Drogas

s<SIBGE

Percentual de escolares de 13 a 15 anos de idade que experimentaram
drogas antes dos 14 anos de idade, segundo Brasil/2015 e paises do
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Fonte: Global School-based Student Health Survey, 2009-2013, PeNSE, 2015
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Amostra 2: Saude Sexual e Reprodutiva

s<SIBGE

Percentual de escolares de 13 a 15 anos de idade que tiveram relagao sexual alguma

vez na vida por sexo, segundo Brasil/2015 e paises do GSHS/2009-2013
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Fonte: Global School-based Student Health Survey, 2009-2013, PeNSE, 2015
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Amostra 2: Saude Sexual e Reprodutiva &2 IBGE

Percentual de escolares de 13 a 15 anos de idade, dentre aqueles que ja tiveram relagao
sexual, que usaram preservativo na ultima relagao por sexo, segundo Brasil/2015 e
paises do GSHS/2009-2013
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Fonte: Global School-based Student Health Survey, 2009-2013, PeNSE, 2015



Amostra 2: Habitos de Higiene Pessoal &S IBGE

Percentual de escolares de 13 a 15 anos de idade que nunca ou raramente lavaram as
maos apds utilizagcao de banheiro ou vaso sanitario nos 30 dias anteriores a
pesquisa por sexo, segundo Brasil/2015 e paises do GSHS/2009-2013
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Fonte: Global School-based Student Health Survey, 2009-2013, PeNSE, 2015



Amostra 2: Saude Mental &2 IBGE

Percentual de escolares de 13 a 15 anos de idade que nao tinham amigos préximos por
sexo, segundo Brasil/2015 e paises do GSHS/2009-2013
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Fonte: Global School-based Student Health Survey, 2009-2013, PeNSE, 2015



Amostra 2: Uso de Servicos de Saude =</BGE

Percentual de escolares de 13 a 17 anos de idade que classificaram
seu estado de saude como bom ou muito bom por sexo, segundo
grupos de idade — Brasil/2015
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B Masculino ™ Feminino

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagao de Populagdo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 2, 2015



Amostra 2: Antropometria Aferida =2IBGE

Percentual de escolares de 13 a 17 anos de idade por estado
nutricional, segundo sexo — Brasil/2015
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagao de Populagao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 2, 2015



Amostra 2: Antropometria Aferida =</BGE

Percentual de escolares de 13 a 17 anos de idade por Grandes
Regides, segundo estado nutricional — Brasil/2015
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagao de Populagao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 2, 2015



Amostra 2: Antropometria Aferida =</BGE

Prevaléncia de excesso de peso!?) em escolares de 13 a 17 anos de
idade por grupos de idade, segundo as Grandes Regides — Brasil/2015
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagao de Populagao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 2, 2015



Amostra 2: Antropometria Aferida =</BGE

Percentual de escolares de 13 a 17 anos de idade por dependéncia

administrativa da escola, segundo o estado nutricional — Brasil/2015
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populagéo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar, Amostra 2, 2015
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