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O que é

A Pesquisa Nacional de Saúde (PNS) é uma realização do IBGE em

parceria com o Ministério da Saúde e proporciona um dos mais

completos diagnósticos da saúde da população do Brasil.

Objetivo

Dotar o país de informações sobre os determinantes, os

condicionantes e as necessidades de saúde, o uso e a avaliação dos

serviços de saúde junto à população.

Amostra em 2019

108 mil domicílios



TEMAS DO VOLUME 1 – Divulgado em 04.09.2020

❑ Características dos Domicílios (Módulo A)

❑ Visitas domiciliares de Equipe de Saúde da 

Família e Agentes de Endemia (Módulo B)

❑ Cobertura de Planos de Saúde (Módulo I)

❑ Utilização dos Serviços de Saúde (Módulo J)



TEMAS DO VOLUME 2

❑Atenção Primária à Saúde (Módulo H)

❑ Antropometria (Módulo W)



ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE



Moradores de 18 anos ou mais de 
idade

Ao menos dois atendimentos com o 
mesmo médico, nos 6 meses

anteriores à entrevista, em Unidade
Básica de Saúde ou Unidade de Saúde

da Família
Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenação de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saúde 2019.

OBJETIVO: Avaliar o cuidado médico prestado nas unidades
de Atenção Primária à Saúde no Brasil



110 milhões
de pessoas no 

Brasil
Cadastradas na APS 
(SISAB, até abril/20)

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenação de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saúde 2019.

17,3 milhões
de pessoas no Brasil

De 18 anos ou mais que 
utilizaram algum serviço de 
APS nos 6 meses anteriores 
à pesquisa e mais de um 
atendimento com o 
mesmo médico



Módulo de Atenção Primária à Saúde - H

Atenção Primária à Saúde

26 quesitos
10 componentes

Afiliação

Acesso primeiro contato Utilização

Acesso primeiro contato Acessibilidade

Longitudinalidade

Coordenação cuidados

Coordenação do Sistema Informações

Integralidade dos Serviços disponíveis

Integralidade dos Serviços prestados

Orientação familiar

Orientação comunitária

Atributos

Questões com 
valores de 1 a 4

Cálculo do Escore 
Geral que varia de 1 
a 10

O Escore Geral que varia de 1 a 10 tem como ponto de corte o Escore 6,6. 
Resultado abaixo de 6,6 significa baixa classificação e revela serviços com baixa presença dos 
referidos atributos da APS.

Escore do 
Brasil em 

2019 foi 5,9
Cálculo do escore = [(escore obtido – 1) x 10] /3



Análise de Resultados - APS



Distribuição das pessoas de 18 anos ou mais de idade que utilizaram algum serviço 
da Atenção Primária de Saúde, nos últimos seis meses antes da data da entrevista, 
segundo características sociodemográficas e acesso a plano de saúde – Brasil - 2019

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenação de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saúde 2019.
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Escore Geral da Atenção Primária à Saúde (0 a 10), com indicação do intervalo de 
confiança de 95%, segundo sexo, características sociodemográficas e acesso a plano 
de saúde – Brasil - 2019
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenação de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saúde 2019.



Distribuição das pessoas de 18 anos ou mais de idade que utilizaram algum serviço 
da Atenção Primária de Saúde, nos últimos seis meses antes da data da entrevista, 
segundo condição na ocupação e faixas de rendimento do trabalho - Brasil - 2019

46,2

53,8

64,7

32,4

2,9

Ocupado Não ocupado até 1 salário mínimo de 1 a 3 salários mínimos Mais de 3 salários mínimos

Condição na ocupação Faixas de rendimento domiciliar per capita

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenação de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saúde 2019.
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Escore Geral da Atenção Primária à Saúde (0 a 10), por Grandes Regiões, com 
indicação do intervalo de confiança de 95%, segundo a condição na ocupação e faixas 
de rendimentos de trabalho em salários mínimos – Brasil - 2019

5,8 5,9 5,8 6,0 5,8

OCUPADO NÃO OCUPADO ATÉ 1 SALÁRIO MÍNIMO DE 1 A 3 SALÁRIOS MÍNIMOS MAIS DE 3 SALÁRIOS 
MÍNIMOS

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenação de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saúde 2019.



Escore Geral da Atenção Primária à Saúde (0 a 10), com indicação do intervalo de 
confiança de 95%, segundo as visitas domiciliares de Equipes de Saúde da Família e 
Agentes de Endemia – Brasil - 2019

6,0
5,5

6,1
5,7

6,0
5,6

Sim Não Pelo menos uma vez Nunca recebeu Pelo menos uma vez Nunca recebeu

Domicílio cadastrado na unidade de saúde da
família

Frequência com que recebeu a visita de algum
agente comunitário ou algum membro da equipe

da saúde da família

Frequência com que recebeu a visita de algum
agente de endemia

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenação de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saúde 2019.
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Escore Geral da Atenção Primária à Saúde (0 a 10), com indicação do intervalo de 
confiança de 95%, por declaração ou não de morbidade referida - Brasil - 2019

6,2
5,7

6,3
5,8

6,4

5,8 6,0 5,9 6,1
5,8

6,4
5,9

SIM NÃO SIM NÃO SIM NÃO SIM NÃO SIM NÃO SIM NÃO

HIPERTENSÃO 
ARTERIAL

DIABETES DOENÇA DO 
CORAÇÃO

ASMA DEPRESSÃO DOENÇA CRÔNICA 
NO PULMÃO

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenação de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saúde 2019.



ANTROPOMETRIA



• Da amostra de moradores adultos selecionados para a entrevista individual, 
ocorreu uma subamostra para aferições de peso e altura. Foram utilizados, 
balança eletrônica e estadiômetro portátil.

• Moradores de 15 anos ou mais de idade.

• Amostra=108.525

• Domicílio/morador selecionado(subamostra) = 8.057

• Domicílio/morador entrevistado (subamostra) = 7.060

• O treinamento para a coleta das medidas antropométricas foi desenvolvido 
em parceria com a Fundação Oswaldo Cruz – Fiocruz, e com o laboratório 
Lanpop, da Universidade de Saúde Pública da Universidade de São Paulo –
USP.



Perfil antropométrico 

Peso em Kg / (altura M)^2 (Escore Z)

Déficit de peso: Escore Z< -2

Excesso de peso: Escore Z> 1

Obesidade: Escore Z> 2

IMC adultos de 18 anos ou mais

IMC adolescente de 15 a 17 anos

Peso em Kg/ (altura M)^2

Déficit de peso: IMC<18,5 Kg/m2

Excesso de peso: IMC>= 25 Kg/m2

Obesidade: IMC >=30Kg/m2



Prevalência de excesso de peso e obesidade nos adolescentes 

de 15 a 17 anos de idade, segundo o sexo – Brasil - 2019

A população com prevalência de obesidade é um subgrupo  da população com excesso de 
peso.



Prevalência Absoluto Prevalência Absoluto Prevalência Absoluto 

% (1 000 pessoas) % (1 000 pessoas) % (1 000 pessoas)

            Total 1,6 2 215 1,7 1 104 1,5 1 112

18 a 24 anos - - - - - -

25 a 39 anos 1,9  876 2,4  541 1,4  335

40 a 59 anos 0,8  441 0,9  230 0,7  212

60 anos e mais 2,6  898 2,2  333 2,9  565

            Total 60,3 95 901 57,5 42 899 62,6 53 002

18 a 24 anos 33,7 7 434 25,7 2 850 41,7 4 585

25 a 39 anos 57,6 26 817 58,3 13 087 57,0 13 730

40 a 59 anos 70,3 39 497 67,1 17 533 73,1 21 964

60 anos e mais 64,4 22 153 63,3 9 429 65,3 12 724

            Total 25,9 41 230 21,8 16 252 29,5 24 978

18 a 24 anos 10,7 2 366 7,9  876 13,5 1 490

25 a 39 anos 23,7 11 038 19,3 4 333 27,9 6 705

40 a 59 anos 34,4 19 305 30,2 7 889 38,0 11 415

60 anos e mais 24,8 8 521 21,2 3 153 27,5 5 368

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenação de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saúde 2019.

Déficit de peso

Excesso de peso

Obesidade

Total
Sexo

Grupos de idade

Prevalência de déficit de peso,  excesso de peso, obesidade e totais estimados, na população com 18 ou 

mais anos de idade (%)

Masculino Feminino

(1)



43,3

12,2

50,9

15,7

59,5

22,0
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26,8

0,0
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Brasil

POF2002-2003 POF2008-2009 PNS 2013 PNS 2019

Prevalência de excesso de peso e de obesidade na população adulta de 20 
anos ou mais de idade– Brasil – 2002-2003 a 2019

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenação de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saúde 2019.



Prevalência de excesso de peso e de obesidade na população adulta de 20 
anos ou mais de idade, por sexo – Brasil – 2002-2003 a 2019
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenação de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saúde 2019.
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