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O que é

A Pesquisa Nacional de Saude (PNS) € uma realizacao do IBGE em
parceria com o Ministério da Saude e proporciona um dos mais
completos diagndsticos da saude da populacao do Brasil.

Objetivo

Dotar o pais de informacbes sobre os determinantes, os
condicionantes e as necessidades de saude, o uso e a avaliacao dos
servicos de saude junto a populacéao.

Amostra em 2019
108 mil domicilios
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] Caracteristicas dos Domicilios (Médulo A)

2 W PESQUISA 4 Visitas domiciliares de Equipe de Satide da
57 EENAGIONANGE " . :
~_ | SAUDE Familia e Agentes de Endemia (Mddulo B)
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(J Cobertura de Planos de Satide (Médulo|)

1 Utilizacao dos Servicos de Satide (Modulo J)
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PESQUISA (JAtengao Primdria a Saude (Mddulo H)
NAGIONADE

1 Antropometria (Médulo W)
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ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

UNIDADE BASICA DE SAUDE




fia e Estatistica IBGE g IBGE |

Instituto Brasileiro de Geogra

OBIJETIVO: Avaliar o cuidado médico prestado nas unidades

de Atencao Primaria a Saude no Brasil

Publicoalvoda pesquisa:

Moradores de 18 anos ou mais de
idade

Ao menos dois atendimentos com o
mesmo médico, nos 6 meses

anteriores a entrevista, em Unidade
Basica de Saude ou Unidade de Saude
da Familia

Fonte:IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagdode Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2019.
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APS em numeros

110 milhoes
de P€SS0AS no

Brasil
Cadastradas na APS
(SISAB, até abril/20)

17,3 milhoes
de PE€SS0AS no Brasil

De 18 anos ou mais que
utilizaram algum servico de
APS nos 6 meses anteriores
a pesquisa e mais de um
atendimento como .
mesmo médico 'ﬁ\'n\b

Fonte:IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagdode Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2019.



Modulo de Atencao Primariaa Saude- H
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Atencao Primariaa Saude

_ 10 componentes
26 quesitos

Afiliacao
Acesso primeiro contato Utilizagao

Acesso primeiro contato Acessibilidade

Questoes com

L itudinalidad
ongitudinalidace valoresde 1 a4

Coordenacgao cuidados

Coordenagdo do Sistema Informacgdes Ca’ ICUlO dO Escore
Integralidade dos Servigos disponiveis .
Integralidade dos Servigos prestados G era l q ue varia de 1
Orientac3o familiar all

Orientacao comunitaria

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica IBGE

Escore do
Brasil em
2019f0i 5,9

Calculo do escore = [(escore obtido — 1) x 10] /3

O Escore Geral que variade 1 a 10 tem como ponto de corte o Escore 6,6.

Resultado abaixo de 6,6 significa baixa classificacao e revela servicos com baixa presenca dos
referidos atributos da APS.




Analise de Resultados - APS
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Distribuicao das pessoas de 18 anos ou mais de idade que utilizaramalgum servico
da Atencao Primariade Saude, nos ultimos seis meses antes da data da entrevista,
segundo caracteristicas sociodemograficas e acessoa planode saude — Brasil - 2019

Sexo Grupos de idade Cor ou raca Estado conjugal Plano de
Saude

S

o

Homem
Mulher
18 a 39
40 a 59
Branco

ol vl
Possui plano i,

K%,
©
S
>
o

o

O

Preto ou pardo
Tem cOnjuge

N3o tem conjuge
N3o possui plano

Fonte:IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagdode Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2019.



Escore Geral da Atencao Primadriaa Saude (0 a 10), comindicacdodointervalode
confianca de 95%, segundo sexo, caracteristicas sociodemograficas e acessoa plano
de saude—Brasil- 2019

Sexo Grupos de idade Cor ou raca Estado conjugal Plano de
Saude
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Homem

Mulher

18 a 39

40 a 59

60 ou mais
Branco

Preto ou pardo
Tem conjuge
Nado tem conjuge
Possui plano
Nao possuiplano

Fonte:IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagdode Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2019.



Distribuicao das pessoas de 18 anos ou mais de idade que utilizaramalgumservico
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(9 daAtencaoPrimariade Saude, nos ultimos seis meses antes da data da entrevista,
E segundo condicao na ocupacao e faixas de rendimento do trabalho- Brasil- 2019
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Ocupado Nao ocupado até 1salariominimo  de 1 a3 salarios minimos Mais de 3 salarios minimos
Condicdo na ocupacdo Faixas de rendimento domiciliar per capita

Fonte:IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagdode Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2019.



Escore Geral da Atencao Primadriaa Saude (0 a 10), por Grandes Regifes, com
indicacdo do intervalo de confianga de 95%, segundo a condi¢ao na ocupacao e faixas
derendimentos de trabalho em salarios minimos — Brasil- 2019
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OCUPADO NAO OCUPADO ATE 1 SALARIOMINIMO DE 1 A 3 SALARIOS MINIMOS ~ MAIS DE 3 SALARIOS
MINIMOS

Fonte:IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordena¢dode Trabalhoe Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2019.



Escore Geral da Atencao Primadriaa Saude (0 a 10), comindicacdodointervalode
confianca de 95%, segundo as visitas domiciliares de Equipes de Saudeda Familiae
Agentesde Endemia—Brasil- 2019

Pelo menos uma vez Nunca recebeu Pelo menos uma vez Nunca recebeu
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Domicilio cadastrado na unidade de saude da Frequéncia com que recebeu a visita de algum  Frequéncia com que recebeu a visita de algum
familia agente comunitario ou algum membro da equipe agente de endemia
da saude da familia

Fonte:IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagdode Trabalhoe Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2019.
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Percentual das pessoasde 18 anos ou maisdeidade queutilizaramalgum servicoda

Atencao Primaria de Saude, nos ultimos seis meses antes da data da entrevista,
segundo morbidade referida- Brasil- 2019
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% Escore Geral da Atengdo Primariaa Saude (0 a 10), comindicacdodo intervalode
Q confianca de 95%, pordeclaracaoou ndode morbidade referida- Brasil- 2019
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SIM NAO SIM NAO SIM NAO SIM NAO SIM NAO
HIPERTENSAO DIABETES DOENCADO DEPRESSAO |DOENCA CRONICA
ARTERIAL CORACAO NO PULMAO

Fonte:IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagdode Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2019.



ANTROPOMETRIA
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Desenhoda amostra

* Da amostra de moradores adultos selecionados para a entrevista individual,
ocorreu uma subamostra para afericoes de peso e altura. Foram utilizados,
balanca eletrénica e estadidmetro portatil.

* Moradores de 15 anos ou mais de idade.

* Amostra=108.525

* Domicilio/morador selecionado(subamostra) = 8.057
* Domicilio/morador entrevistado (subamostra) = 7.060

* O treinamento para a coleta das medidas antropométricas foi desenvolvido
em parceria com a Fundacao Oswaldo Cruz — Fiocruz, e com o laboratorio
Lanpop, da Universidade de Saude Publica da Universidade de Sao Paulo —
USP.



Perfil antropomeétrico

IMC adolescente de 15 a 17 anos

Pesoem Kg / (altura M)*2 (Escore 2)
Déficit de peso: Escore Z< -2
Excesso de peso: Escore Z>1

Obesidade: Escore Z> 2

IMC adultos de 18 anos ou mais

Pesoem Kg/ (altura M)"2
Déficitde peso: IMC<18,5 Kg/m2
Excesso de peso: IMC>=25 Kg/m2
Obesidade: IMC >=30Kg/m2
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w Prevaléncia de excesso de peso e obesidade nos adolescentes
E de 15a 17 anos de idade, segundo o sexo — Brasil - 2019
2
%
2B 22,9
20,0 194
16,0

15,0

10,0
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00 - . f

Total Masculino Feminino
|| Excesso de peso Obesidade

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2019.

A populacao com prevaléncia de obesidade € um subgrupo da populacao com excesso de

peso.



Prevaléncia de déficit de peso, excesso de peso, obesidade e totais estimados, na populacdo com 18 ou

% mais anos de idade (%)
E Grupos de idade Total >
ﬁ Masculino Feminino
Prevaléncia Absoluto Prevaléncia Absoluto Prevaléncia Absoluto
% (1 000 pessoas) % (1 000 pessoas) % (1 000 pessoas)
g Def|C|tdepeso ...........................................................................................................................................
E=| Total 1,6 2215 1,7 1104 15 1112
{118 a 24 anos (1) -
% 25 a 39 anos 1,9 876 24 541 1.4 335
& 40 a 59 anos 0,8 441 0,9 230 0,7 212
E 60 anos e mais 2,6 898 2,2 333 2,9 565
E Excesso de peso
© Total 60,3 95901 57,5 42 899 62,6 53002
E 18 a 24 anos 33,7 7434 25.7 2 850 41.7 4 585
% 25 a 39 anos 57,6 26 817 58,3 13 087 57,0 13 730
40 a 59 anos 70,3 39 497 67,1 17 533 73,1 21964
60 anos e mais 64,4 22 153 63,3 9429 65,3 12 724
Obesidade
Total 25,9 41 230 21,8 16 252 29,5 24 978
18 a 24 anos 10,7 2 366 7,9 876 13,5 1490
25 a 39 anos 23,7 11 038 19,3 4 333 27,9 6 705
40 a 59 anos 34,4 19 305 30,2 7 889 38,0 11 415
60 anos e mais 24.8 8 521 21,2 3153 27,5 5368

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Saude 2019.



Prevaléncia de excesso de peso e de obesidade na populacao adultade 20
anos ou mais de idade—Brasil—2002-2003 a 2019
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Brasil

70,0 -
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59.5 61,7
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Excesso de peso Obesidade

“ POF2002-2003 ® POF2008-2009 “ PNS 2013 ®PNS 2019

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagaode Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Satude 2019.



Prevaléncia de excesso de peso e de obesidade na populacdo adultade 20
anosou maisde idade, por sexo — Brasil—2002-2003 a 2019
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FEMININO
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagdode Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional de Satude 2019.
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